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В ЭТОМ НОМЕРЕ:

В соборе в честь Преображения Господня города Шадринска. Фото Татьяны Пайвиной.  
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Епископ Шадринский и Далматовский Владимир при-
нял участие в торжественном пленарном заседании 
XXXI Международных Рождественских образователь-
ных чтений, состоявшихся в Государственном Кремлёв-
ском дворце в Москве.

25 января 2023 года в Государственном Кремлёв-
ском дворце в Москве под председательством Святей-
шего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла 
состоялось торжественное пленарное заседание XXXI 
Международных Рождественских образовательных 
чтений «Глобальные вызовы современности и духов-
ный выбор человека».

Утром Предстоятель Русской Православной Церк-
ви совершил  Божественную литургию в кафедраль-
ном соборном Храме Христа Спасителя в Москве, за 
которой молились участники Чтений.

В зале собралось свыше 5000 человек. Преосвя-
щенные архипастыри — члены Священного Синода 
и  Высшего Церковного Совета, главы митрополий, 
епархиальные архиереи Русской Православной Церк-
ви, представители Поместных Православных Церквей, 
члены Межрелигиозного совета России, члены Оргкоми-
тета Международных Рождественских образовательных 
чтений, полномочные представители Президента РФ в 
федеральных округах, руководители федеральных служб 
Российской Федерации, руководители и представители 
федеральных и региональных органов власти, ректоры 
и представители около 250 российских и зарубежных ву-
зов, руководители общеобразовательных организаций.

Святейший Патриарх Кирилл объявил XXXI Междуна-
родные Рождественские образовательные чтения откры-
тыми. Прозвучал Гимн Российской Федерации.

Во вступительном слове митрополит Екатеринбург-
ский и Верхотурский Евгений, в частности, отметил: 
«Определением Священного Синода и Вашим Перво-
святительским благословением Международные Рожде-

ственские образовательные чтения 2023 года посвяще-
ны теме «Глобальные вызовы современности и духовный 
выбор человека».

С сентября 2022 года и по сей день в епархиях Русской 
Православной Церкви проходит региональный этап Чте-
ний. Не менее миллиона человек приняло участие в ра-
боте форума во всех регионах страны и в епархиях зару-
бежья. Из новостей, прямых трансляций региональных 
чтений очевидно насколько глубокий резонанс вызвало 
обсуждение заявленной темы. Налицо формирование в 
народе, в больших и малых городах, внутри семей имму-
нитета, обеспечивающего непринятие зла, неприятие 
навязываемых нам ложных ценностей. Верим, этот им-
мунитет поможет нам защитить и себя, и наших детей.

Мы надеемся, что наши совместные усилия помогут 
строить жизнь на Земле по спасительным заповедям во-
плотившегося Бога. Полагаем, что наши труды в ходе ны-
нешних Чтений внесут свою лепту в это благое делание».

Был продемонстрирован видеоролик, посвящённый 
теме Чтений.

Затем Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл обратился со словом к участникам тор-
жественного собрания.

Приветствие Президента Российской Федерации 
В.В. Путина огласил Полномочный представитель Пре-
зидента РФ в Центральном федеральном округе И.О. 
Щёголев. Также были оглашены другие приветствия. 

В завершение Святейший Патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл подвёл итоги пленарного заседания.

Трансляция осуществлялась на телеканалах «Россия 
24»,  «Союз»,  «Спас», на официальном сайте Русской 
Православной Церкви Патриархия.ru, а также на пор-
тале Международных Рождественских образователь-
ных чтений и в мобильном приложении «ПравОбраз».

После официальной части заседания состоялся 
концерт.

Пресс-служба
Патриарха Московского и всея Руси.

Фото Татьяны Пайвиной.

«Рождественская звезда» «Добро,
рассыпанное 
по страницам»

По благословению епископа Шадрин-
ского и Далматовского Владимира со-
стоялся VII фестиваль воспитанников 
воскресных школ Шадринской епархии 
«Рождественская звезда».

Воспитанники воскресных школ со 
всех районов Курганской области, тер-
риториально относящихся к Шадрин-
ской епархии, их педагоги, наставники, 
родители, бабушки и дедушки собрались 
15 января 2023 г. во Дворце культуры 
«ШААЗ» г. Шадринска. Большинство го-
стей прибыли ещё задолго до означенно-
го в расписании часа: детям необходимо 
было переодеться в нарядные костюмы, 
собраться с мыслями и ещё раз вспом-
нить отрепетированные дома номера, 
а взрослым проверить качество звука и 
подготовить декорации. Фойе учрежде-
ния постепенно, минута за минутой, на-
полнялось весёлыми звонкими голосами 
юных артистов, наряженных в мастерски 
пошитые костюмы! На лицах детей сияли 
восторженные улыбки. В предвкушении 
выступления малыши уже вовсю кружи-
лись в стремительных танцах посреди 
пребывающих гостей, а их старшие то-
варищи последний раз перед выходом на 
сцену сдержанно читали сценарии и со-
средоточенно обдумывали предстоящие 
выступления. 

Открыл VII епархиальный фестиваль 
«Рождественская звезда» Преосвящен-
нейший Владимир, епископ Шадринский 
и Далматовский: «Дорогие друзья! Педа-
гоги и учащиеся воскресных школ Ша-
дринской епархии! Уважаемые гости! Се-
годня мы собрались в этом зале для того, 
чтобы разделить с вами радость светлого 
и мироспасительного праздника Рожде-
ства Христова. Проходя мимо воспитан-
ников воскресных школ, я увидел улыбки 
на лицах детей – радость от того, что они, 
наконец-то, имеют возможность, как и 
прежде, увидеться друг с другом. Ранее 
из-за пандемии фестиваль проводился в 
заочном формате, но сейчас, слава Богу, 
мы получили возможность встретить-

ся, пообщаться, поздравить друг друга и 
разделить радость великого праздника 
Рождества Господа Бога и Спаса нашего 
Иисуса Христа».

Архипастырь торжественно вручил по-
бедителям регионального этапа Между-
народного конкурса детского творчества 
«Красота Божьего мира», посвящённого 
прп. Сергию Радонежскому, памятные 
дипломы, а их педагогам благодарствен-
ные письма.

Программа праздника получилась 
очень насыщенной и разнообразной. 
Воскресные школы выходили на сцену с 
удивительными по красоте и смыслово-
му наполнению музыкальными номера-
ми и театрализованными постановками 
– от рождественских песен, сказочных 
инсценировок и кукольных спектаклей, 
представленных самыми маленькими 
участниками фестиваля, до музыкаль-
ных рок-произведений, сопровождаемых 
игрой на электрогитарах в исполнении 
более взрослых ребят. Красной линией 
во всех выступлениях воспитанников 
воскресных школ пролегала тема еван-
гельских заповедей – прощения, добра, 
милосердия, любви к Богу и ближнему 
– той любви, которую завещал каждому 
из нас родившийся Господь. Участники 

постарше, раскрывая в своём выступле-
нии данную заповедь, не забыли также и 
о любви к своему Отечеству: так воскрес-
ная школа «Свеча» Успенского Далматов-
ского мужского монастыря представила к 
показу авторскую пьесу в стихах монаха 
Авдия (Кузимбаева) «Иван Сусанин и по-
ляки».

Следует отметить, что с каждым го-
дом творческий и технический уровень 
фестиваля неизменно растёт. Руководи-
тели воскресных школ стараются найти 
необычный и интересный материал, а 
их разновозрастные воспитанники очень 
тщательно готовятся и долго оттачива-
ют свои выступления, вкладывая в них 
частичку собственной души. Желание 
детей поделиться со всем окружающим 
миром радостью о родившемся Спаси-
теле вдохновляет педагогов воскресных 
школ и родителей на постановку новых 
уникальных номеров, создание ярких 
необычных костюмов, подготовку каче-
ственных декораций и современного му-
зыкально-технического сопровождения.

В конце мероприятия все юные арти-
сты под торжественный аккомпанемент 
получили из рук правящего архиерея Ди-
пломы участников фестиваля.

Фото Андрея Гузеева. 

Глобальные вызовы и духовный выбор 

В Маслянской сельской библиотеке 30 ян-
варя 2023 года состоялось открытие выставки 
православной книги «Добро, рассыпанное по 
страницам». В мероприятии приняли участие 
помощник руководителя Отдела по делам с 
молодёжи и миссионерскому служению Ша-
дринской епархии иерей Дионисий Долганов, 
настоятель храма во имя Святой Троицы с. Мас-
лянское Шадринского муниципального округа 
протоиерей Димитрий Мельников, сотрудники 
библиотеки и учащиеся старших классов МКОУ 
«Маслянская СОШ им. К.Д. Носилова».

В ходе беседы иерей Дионисий Долганов 
рассказал о значении православной литера-
туры в жизни современного общества, о роли 
книги в развитии мировой культуры, а также 
о самой главном произведении в истории че-
ловечества – Библии.

Присутствующим были рекомендованы 
различные книги (из числа экспонируемых), 
отвечающие на те или иные вопросы и знако-
мящие читателя с определёнными аспектами 
православной жизни. Конкретно, точно и чёт-
ко по темам.

Подобная выставка имеет характер пере-
движной. Целью нового просветительского 
проекта, осуществляемого Отделом по куль-
туре Шадринской епархии совместно с Мо-
лодёжно-миссионерским отделом, является 
ознакомление населения с православной ли-
тературой.

НОВОСТИ ЕПАРХИИ
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«Добро,
рассыпанное 
по страницам»

Сборник увидел свет
«Шадринские епархиальные ведомости» уже пи-

сали о том, что 24 сентября 2022 года в г. Шадринске 
состоялась Межрегиональная историко-краеведческая 
конференция «Шадринцы – священники и миряне, по-
страдавшие за веру Христову». Итогом 2022 года ста-
ло долгожданное событие: напечатан сборник докладов 
участников этого мероприятия. Конференция посвяще-
на шадринской благотворительнице и исповеднице веры 
Анастасии Золотуриной (1893-1938 гг.). Анастасия была 
прихожанкой Спасо-Преображенского собора. Благода-
ря её подвижническому служению многим архиереям, 
священникам и мирянам удалось выжить в годы лихо-
летья.

Сама Анастасия не раз подвергалась арестам за свою 
деятельность «по привлечению новых кадров верующих 
к Церкви». В следственном деле зафиксированы такие 
её слова: «Эта помощь у меня вытекала из моих прямых 
убеждений, выражающихся в том, что духовенство, по-
лучившее наказание от власти Советской, несёт это на-
казание не ради совершённого ими преступления, а ради 
мучения за веру Христову, исходящего от власти, Бога 
не признающей, атеиствующей. Я, будучи христианкой, 
должна была помогать нести им крест христианства, 
хотя бы в виде того, что я их материально поддержи-
ваю. На этой почве я не пыталась создать широкий ор-
ганизованный круг на этом благотворительном поприще 
из близких мне людей, а лишь только своим показом, 
примером я пыталась привлечь внимание верующих на 
поприще благотворительности. Я, например, сама лич-
но весь свой заработок, получаемый от уроков музыки, 
вкладывала целиком на дело благотворительности стра-
дающим за дело Христово».

Шадринская подвижница была расстреляна 9 января 
1938 г. Упокой, Господи, душу убиенной Анастасии…

Организаторами конференции выступили приход 
в честь Преображения Господня г. Шадринска, Отдел 

ЖИЗНЬ ЕПАРХИИ

по делам с молодёжи и миссионерскому служению Ша-
дринской епархии и Центральная библиотечная система 
г. Шадринска. Идейным вдохновителем и организатором 
мероприятия стала Наталья Юрьевна Тихонова, выпуск-
ница Миссионерского института Екатеринбургской епар-
хии.  

В сборник вошли доклады о шадринских священнос-
лужителях и мирянах, пострадавших в XX веке за веру 
Христову в периоды гонений, особенно в 1920-30-е годы. 
Среди них священники братья Буткины́ (Александр и 
Николай), Виталий Милицын, Алексей Малиновский; 
священномученики Алексей Архангельский, Сергий Ва-
сильков, Николай Бирюков, Ардалион Пономарёв и мно-
гие другие. Сообщения сопровождаются иллюстрациями 
– фотографиями священнослужителей и мирян.

В конференции приняли участие представители обра-
зовательных, религиозных, культурных и общественных 

организаций Екатеринбурга и Шадринска: сотрудницы 
Музея святости, члены Комиссии по канонизации святых 
Шадринской епархии, преподаватели, школьники и сту-
денты. Каждый из них провёл большую исследователь-
скую работу. Для некоторых докладчиков это будет пер-
вая в жизни публикация их труда. Издание заинтересует 
историков, краеведов, священнослужителей, педагогов и 
всех занимающихся историей религии и историей родно-
го края.

В наши трудные времена молитвы новомучеников и 
исповедников Церкви Русской, в том числе шадринских, 
о которых мы узнали на конференции, помогут нам вы-
стоять и победить. Каждому поколению даются свои ис-
пытания, испытания по силам.

Объём сборника – 160 страниц. Докладчики и учреж-
дения культуры города получат сборник в подарок. 

Ольга ТимофееваАнастасия Золотурина. Начало XX века.

Студенты ШГПУ на конференции в библ. им. Зырянова. 24 сентября 2022 г.Дубасов Артём Викторович, Общественная молодёжная палата

Нач. XX  в. Спасо-Преображенский собор. Вид с юга, с р. Исеть. Справа - мост.

Сборник по материалам конференции Оглавление сборника
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ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ

ЗАРИСОВКА ИЗ ЖИЗНИ 

Уважаемые читатели!
Присылайте волнующие вас вопросы священнику по адресу: 641709, 
Курганская область, Катайский район, с. Боровское, ул. Исетская, 
57, протоиерею Сергию Климову. Или по адресу электронной почты: 
larypok@mail.ru

В каждом храме есть два дня в году, когда народу 
приходит необычно много – на Крещение, когда люди 
идут «за водичкой», и на Пасху – «куличики освятить». 
Так бывает радостно, чувствуется какое-то единение 
людей, общий порыв: попробуй лишить этих времен-
ных прихожан такой возможности! Всем очень надо.

Вот так и в этом году. Закончилась Литургия, батюш-
ка с пономарями и клиросом начинают чин великого 
освящения воды. Народ сгрудился вокруг. Наблюдают. 

Я присела позади всех на скамеечку, тоже посматри-
ваю.

Постоянных прихожан сразу видно. Глаза спокой-
ные, сосредоточенные. А новенькие суетятся: с любо-
пытством разглядывают стены с иконами, держа в ру-
ках пучки пустых пятилитровок; разговаривают друг с 
другом, зевают, смотрят в телефоны, ждут. Но! Пони-
мают, что без этой повинности – отстоять молебен – 
водичку не получишь. Лица скучающие и обречённые: 
НАДО отстоять!

Возносятся слова молитв: торжественные, проник-
новенные. Всё хорошо слышно, но новеньким всё рав-
но скучно и неуютно. Вдруг раздаётся голос Алексан-
дра, молодого певчего, студента педуниверситета:

«Тако глаголет Господь: да возвеселится пустыня жа-
ждущая, да возрадуется пустыня и процветет, яко крин, 
и да прозябнет, и вся возвеселятся…».

«…да оставит нечестивый пути своя и муж беззакон-
ный советы своя. И обратитеся ко Господу Богу вашему 
и помилованы будете…».

«…Укрепитеся, руки ослабленныя и колена рассла-
бленная, утешитеся, и рцыте малодушным мыслию: 
укрепитеся и не бойтеся, се Бог наш суд воздает, Той 
придет и спасет нас…».

Голос не просто громкий. Александр чеканит каждое 
слово отдельно, с хорошей артикуляцией, со смыслом. 
Это было совершенно неожиданно для всех. Надо было 
видеть с моей скамеечки, что сделалось с новенькими! 
Они встрепенулись, с удивлением обернулись на голос, 
прекратили разговоры, засунули мобильники в карма-
ны, вытянули шеи, подошли поближе, чтобы получше 
разглядеть: кто это? О чём это? Да так и застыли с полу-
открытыми ртами, пока Александр не закончил:

«Тако глаголет Господь: почерпите воду с веселием 

от источник спасения. И речеши в день он: исповедай-
теся Господеви и призовите Имя Его, возвестите во язы-
цех славу Его. Помяните, яко вознесеся Имя Его. Пойте 
Имя Господне, яко высокая сотвори. Возвестите сия по 
всей земли, радуйтеся и веселитеся, живущие в Сионе, 
яко вознесеся Святый Израилев посреде его».

Новенькие, кажется, успокоились, задумались. Рав-
нодушных не осталось. Уже никто не стремится проско-
чить с пятилитровками первым. Все чинно стоят в оче-
реди за святой водой, умиротворённые и подобревшие.

Слава Богу за всё!
Ольга Тимофеева,

На фото приход Спасо-Преображенского 
собора г. Шадринска. Январь 2023 г.

Вопрос 
священнику 
В текущем номере на вопросы наших читателей отвечает духовник Ша-
дринской епархии, наместник Успенского Далматовского мужского мо-
настыря игумен Варнава (Аверьянов). 

«В церковь за водичкой»

«Здравствуйте, отец Варнава! 
Для меня самым загадочным местом 
Библии в Ветхом Завете является 
глава 6 Бытия, когда «сыны Божии 
стали входить к дочерям человече-
ским», чему Бог положил конец по 
причине развращения людей. Я знаю, 
что существуют два толкования 
этого события и объяснения того, 
кто такие «Сыны Божии», и оба 
притом канонические. Разъясните, 
пожалуйста, эти два толкования. 
И какого из них придерживаетесь 
лично Вы? 

С уважением, Александр Смирнов, 
г. Шадринск

Здравствуйте, уважаемый Алек-
сандр! Прежде ответа на Ваш вопрос 
хотелось бы сделать одно замечание, 
вызванное характером вопрошания. 
Священное Писание дано нам для спа-
сения, а не для интеллектуальной эк-
вилибристики. Его нельзя разгадывать 
как журнальный ребус. Именно поэто-
му преподобные отцы древности, не-
престанно поучаясь в Священном Пи-
сании, часто отказывались от толко-
вания предложенных им текстов, если 
не видели в разъяснении жизненной 
необходимости для испытующих. 

Вот несколько примеров из «Отечни-
ка»: «К авве Зенону пришли братия и 
спрашивали: «Что это написано в книге 
Иова: небо же нечисто пред Ним (Иов 
15,15)?». Старец сказал им в ответ: 
«Братия оставили грехи свои и исследу-
ют небеса. А значение слов такое: пое-
лику один Бог чист, потому он и сказал: 
небо же нечисто». «Собрались однажды 
скитские братия рассуждать о Мелхисе-

деке и позабыли позвать авву Коприя. 
Спустя несколько времени позвали его 
и спрашивали о Мелхиседеке. Коприй 
трижды ударил себя по устам и каждый 
раз приговаривал: «Горе тебе, Коприй! 
Горе тебе, Коприй! Горе тебе, Коприй! 
Ты оставил то, что Бог заповедал тебе 
делать, а испытуешь то, чего Он не 
требует от тебя». Братия, услышав сие, 
разбежались по своим кельям».

Что же касается Вашего вопроса, то 
Вы ведь сами пишете, что уже знаете 
о наличии двух толкований события, 
отмеченного в книге Бытия. Действи-
тельно, лишь немногие святые отцы, 
например, свт. Амвросий Медио-
ланский, считают, что под «сынами 
Божиими» имеются в виду ангелы: 
«Автор Божественного Писания на-
зывает сынов земли исполинами не 
иносказательно, но обозначает этим 
именем рожденных от ангелов и зем-
ных женщин, желая подчеркнуть этим 
громадность их тел». Подавляющее 
большинство толкователей считают 
невозможным смешение бесплотных 
духов с женами, а потому понимают 
под «сынами Божиими» потомков пра-
ведного Сифа. «Нелепо и принадлежит 
несомненному безумию считать, что 
они (ангелы) могут лечь с женщинами, 
как и думают, что бесы лежат с женщи-
нами. … Не об Ангелах говорит здесь 
Божественное Писание. … Ангелы ни-
где не называются сынами Божиими. 
Но с этими дочерями человеческими 
осквернились сыновья Сифа и Еноха» 
(прп. Антоний Великий).

Именно второе толкование и мне 
лично кажется наиболее приемлемым. 
Назидательный смысл данного текста 

заключается в необходимости удале-
ния от соблазна из-за смешения пра-
ведников и нечестивых. Человеческая 
природа, повреждённая грехом, удо-
боприклонна ко злу. Поэтому Господь 
даёт повеление израильтянам истре-
бить покорённых жителей Ханаана, 
чтобы представители Богоизбранного 
народа через смешение с ними не пе-
реняли их идолослужения и разврата 
(Втор. 20:16-18). Даже премудрый Со-
ломон, имевший семьсот жён и три-
ста наложниц, в том числе и из среды 
языческих народов, этими своими чу-
жестранными жёнами был увлечён к 
идолослужению (3 Цар. 11:1-8).  

	  
Здравствуйте, батюшка. Всегда 

ли нужно благословляться на чте-
ние Псалтыри? Или Псалтырь мож-
но читать о здравии и без благосло-
вения, а благословляться только о 
чтении за упокой? 

Раба Божья Елена, г. Далматово. 

Приветствую Вас, уважаемая 
Елена! Практика церковной жизни 
предполагает получение благосло-
вения (желательно у своего духов-
ника, а при отсутствии такового – у 
священника, который хоть как-то 
знает Ваше духовное устроение и об-
стоятельства жизни) на исполнение 
собственного молитвенного прави-
ла. Молитвенное правило – это бо-
лее или менее регулярно вычитыва-
емый нами в течение определённо-
го времени набор молитв, текстов 
Священного Писания (Евангелия, 
апостольских посланий, Псалтири), 
церковных песнопений (акафистов), 
а также поклонов и пр. 

Бывает так, что из-за отсутствия 
духовного рассуждения сам верую-
щий, распаляемый ревностью не по 
разуму, налагает на себя непомер-
ное правило, которое через некото-
рое время начинает его тяготить. 
Совесть, вроде бы, не позволяет что-
то убавить, а вычитать всё – уже не 
хватает сил. Тогда враг спасения мо-
жет ввергнуть такого «ревнителя» в 
уныние и отчаяние, а вместо продол-
жительного молитвенного правила 
такой верующий может вообще оста-
вить молитву. 

Именно поэтому и требуется бла-
гословение на совершение домашних 
молитв, в том числе и на чтение Псал-
тири. В этом смысле разницы между 
чтением Псалтири о здравии или за 
упокой нет – и на то, и на другое же-
лательно благословиться. Другое дело, 
если имеется в виду разовое (т.е. не 
постоянное) чтение чего-либо. Здесь, 
думаю, благословляться не обязатель-
но, если речь не идёт о каких-либо экс-
траординарных случаях (например, 
попросили почитать Псалтирь за само-
убийцу).     
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«Неважно, сколько дней в вашей жизни, 
важно, сколько жизни в ваших днях»

ЧУЖОЙ БЕДЫ НЕ БЫВАЕТ 

Зауральскую певицу, блогера, помощ-
ницу режиссёра епархиального театра «Об-
раз» при Курганской митрополии Маргари-
ту Терновскую знают многие – и в Кургане, 
и в Шадринске. Её песни о жизни, любви и 
вере исполняют известные православные 
исполнители, сама она дважды победитель 
«Арт-арены» и организатор многих церков-
ных мероприятий. Всегда в гуще событий, 
занятая массой проектов и помощью дру-
гим, сама Рита при этом серьёзна больна. 
Её мировоззрение сформировано испыта-
ниями, закалено трудностями. Возможно, 
Господь возложил на неё особую миссию 
«пойти туда, где боль», пронести этот крест 
боли на себе, чтобы дарить надежду и свет 
оказавшимся во тьме, будучи один на один 
со своей болезнью и страшным для чело-
века диагнозом. Не зря все, кто когда-либо 
встречался с Ритой, называют её «Туся-ма-
як».

  «Пока я могу ходить, надо делать до-
брые дела, ведь вера без дел мертва», - гово-
рит Маргарита. В её истории не может быть 
начала и конца, а только рассказ о своей 
жизни – жизни человека, который осозна-
ёт, что будет дальше.

 «В 2004 году я, кормящая мама, с вдруг 
появившейся чёрной горошиной под язы-
ком, получила на руки страшный диагноз. 
Тогда я оставила двух своих младенчиков 
и полетела в Москву, в НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Блохина. И попала в Отделение 
опухолей головы и шеи. Было ли страшно? 
Конечно. Но страшнее всего было оторвать 
от себя ребёнка – хоть я провела в Москве 
меньше полугода, по возвращении моя ма-
ленькая дочка не узнала меня, и мне при-
шлось заново завоёвывать её доверие.

Уже через год после лечения у меня ро-
дился ещё ребенок. Как только я узнала, 
что под сердцем снова зародилась жизнь, я 
связалась со своими докторами и спросила 
– «Аборт нельзя рожать, где поставить за-
пятую?», - а мне ответили: «Запятую поста-
вить должна ты сама». И тогда я подумала 
и решила – «жизнь ради жизни». Ещё через 
некоторое время я снова забеременела, и 
мне приснился белобрысый младенец – и 
вот, ему уже скоро 14 лет, хочет стать кар-
диохирургом!

Я веду блог, занимаюсь рукоделием. 
Ещё начала проект для будущих внуков – в 
нашем родовом гнезде под лестницей будет 
храниться коробка с куклами-ангелами «от 
бабки Риты». Могу сказать, что сейчас всё 
непросто. Год назад мне провели опера-
цию, которую делал заведующий Отделе-
нием опухолей головы и шеи Михаил Кро-
потов, к которому я очень тепло отношусь и 
аплодирую ему стоя. А уникальный микро-
хирург Оксана Саприна поставила мне вме-
сто челюсти мою же малую берцовую кость 
и привела её в такое состояние, что через 3 
месяца я уже встала на коньки. Я, кстати, 
сама тренирую своих детей – они у меня с 
двух лет стоят на коньках.

Но по своей инициативе после одного 
курса химии, который в народе называют 
«красная шапочка», я уехала путешество-
вать. Не могла продолжать лечение. Поеха-
ли с семьёй по маршруту «Москва – Кавказ 
– Минеральные Воды – Санкт-Петербург». 
Вернувшись к себе в Курган, вышла на ра-
боту в массажный кабинет и после трёх 
месяцев поняла, что что-то не так с лимфо-
узлом – вскоре в Москве мне подтвердили 
рецидив саркомы.

Дети. У меня замечательные дети. Я 
всегда говорю: не воспитывайте детей, 
воспитывайте себя – ваши дети будут похо-
жи на вас. Когда мои были маленькими, я 
организовала домашний театр, благодаря 
которому меня наградил губернатор, а мой 
сын увидел «Артек». Каждый вечер я чита-
ла вслух, а перед сном мы вместе сочиняли 
сказки – ложились все кучкой, кто-то начи-
нал сказку, а дальше по очереди добавляли 

события. Часто сказки получались такими 
весёлыми, что мы до поздней ночи не мог-
ли уснуть от смеха. Как-то в моём родном 
городе меня выбрали человеком города 
и по моей сказке поставили мюзикл про 
принцессу Капризетту – всего состоялось 
22 кукольных спектакля, где я была помощ-
ником режиссёра.

Сейчас я чувствую себя по-настоящему 
живой. Своим детям я всегда показывала 
пример активной жизни – плавание, вело-
сипед, любовь к природе – это всё моя сто-
рона развития детей. Наш папа часто был 
занят, он много работает, построил для всей 
семьи большой дом, поэтому в основном 
детьми занималась я. Научила, как своё 
дело построить, они помогали в рукодель-
ных проектах, я никогда не давала «рыбу», 
а давала «удочку». Они у меня очень само-
стоятельные. В этом году я горжусь тем, что 
ладошку младшего сына передала папе, 
подростки – уже его «епархия».

Нельзя отчаиваться, а уныние – самый 
глупый грех. Если вы узнали о диагнозе, 
и ваш «будильник уже заведён», то жить 
по максимуму! И неважно, сколько дней 
в жизни, важно, сколько жизни в ваших 
днях.

Сейчас мне 44 года – из больницы я сбе-
жала в октябре 2005, появилась только в 
августе 2021. За это время я успела многое 
сделать.

Да, я сбежала и полтора месяца путеше-
ствовала – это были самые прекрасные дни 
за долгие годы. Я и сейчас хочу сбежать в 
горы, но в прошлое воскресенье я дала обет 
быть одним целым с мужем – мы повенча-
лись спустя 20 лет после вступления в брак.

Думаю, меня ждёт интересный опыт. 
Я всё описываю в своём блоге. Где бы я не 
была и как бы себя не чувствовала, я пыта-
юсь найти методы облегчения и радости в 
океане боли. Например, в прошлом году по-
сле операции я проходила реабилитацию в 
паллиативном центре, тогда у меня нашли 
коронавирус. При полном отсутствии сим-
птомов меня закрыли в палате на 2 недели, 
а у меня дырка в горле и нога распластана. 
Тем не менее, я поставила ходунки и на них 
делала физические упражнения, старалась 
делать себе вкусную и полезную еду в блен-
дере – и никакого саможаления. Мне вооб-
ще всегда хорошо одной. Думаю, когда че-
ловеку неприлично хорошо одному, значит, 

он повзрослел. А мой блог, мой дневник – 
это, скорее, самотерапия.

Я описываю свой день, пишу стихи, 
пытаюсь петь. Кстати, на высоте 11 тысяч 
метров я записала песню, которую посвя-
тила своему супругу – она о любви, о том, 
что как бы не сложилась жизнь, я всегда 
буду рядом. Недавно мужу звонили дети и 
спрашивали, поддерживает ли он меня, а 
он ответил, что всё наоборот – это я поддер-
живаю его. 

Кто мой нравственный идеал? Скажу 
так, мою жизнь перевернуло Евангелие. 
Когда моя дочь тяжело болела, я постоянно 
его перечитывала. Христос – мой идеал, Он 
не искал понимания и одобрения. Конеч-
но, в каждом из нас есть тёмная сторона, но 
нужно стараться видеть прообраз Божий в 
любом человеке, он есть у всех.

Перед операцией в прошлом году кон-
силиум состоялся среди таких асов, что у 
меня было впечатление – ничего не страш-
но, даже двенадцатичасовая операция. Всё 
так и прошло – замечательно.

Потом рядом всегда был мой муж, он 
меня выходил и выкормил, спал рядом в 
палате. Он настоящий герой.

Я всегда чем-то занята, в домашних де-
лах у меня всё четко делегировано, дом раз-
делила на зоны ответственности, дети гото-
вят и убирают сами. Сын учится на врача в 
Тюмени, но хочет в московскую ординату-
ру. Я считаю, что научила детей находить 
творческие решения в сложных ситуациях.

Моё место силы – горы. Этой осенью я 
попробовала восхождение на Иремель. В 
горы я сбегаю. Вообще – считаю, что сбе-
гать полезно, особенно из такого города 
как Москва. А ещё могу сказать, что наше 
настроение – зона нашей ответственно-
сти. Надо улыбаться, молиться. Для меня 
хорошее настроение это ещё и зарядка, и 
звуковая гимнастика, и логопедическая 
гимнастика.

После операции в Москве я вернулась 
на родину, где рецидив болезни пробрался 
по мне холодными щупальцами. Метаста-
зы поразили практически весь организм. 

Большая опухоль даже в сердце. Сначала я 
планировала приехать в Москву, остаться 
в паллиативной помощи и до конца помо-
гать больным. Но всё же в итоге решила 
своё оставшееся время провести с семьёй 
– я могу быть им полезной, эти крупицы 
воспоминаний останутся в их сердцах на-
всегда. Я не рисую страшных картин, буду 
делать, что могу, и будь что будет! Мне хо-
чется дожить до соловьёв под окном».

Сейчас Маргарита Терновская прохо-
дит сложнейший курс химиотерапии в 
Курганском онкодиспансере. Ей требует-
ся молитвенная помощь, доброе участие 
неравнодушных людей, поддержка лекар-
ствами, продуктами, средствами для ре-
абилитации. В семье с четырьмя детьми 
работает только муж, средств, конечно же, 
не хватает. Поэтому маячок Маргарита, не-
смотря на тяжёлую болезнь, создаёт насто-
ящие шедевры рукоделия – мягкие тёплые 
домашние унты и тапочки, подушечки с 
добрыми овечками. Их можно приобрести 
– и тем самым помочь Маргарите. Желаю-
щие оказать поддержку могут связаться 
напрямую с Маргаритой Терновской по 
телефону 8-982-804-96-50.

«Мы не ведаем, что будет завтра? - гово-
рит Рита. – Это знает только Господь. А что 
сегодня? Празднуем жизнь!».

Материал подготовила Лариса 
Фомина, используя беседы с 

Маргаритой в НМИЦ онкологии им. 
Н.Н. Блохина. Фото из личного архива 

М. Терновской. 

Лядвия моя (37 псалом) – ноги. 
Вскую (41 псалом) – напрасно. 
Хлябий Твоих (41 псалом) – бездн твоих.  
Рассуди прю мою (42 псалом) – рассуди 
спор. От церковнославянского «пря» 
произошло слово прения.  
Ребра северова (47 псалом) – северная 
сторона.
Снидошася вкупе (47 псалом) – сошлись 
вместе.
Вознепщевал (49 псалом) – предположил. 
Со мною брашен (54 псалом) – 
наслаждался со мною пищей.  

ОБЪЯСНЕНИЕ  НЕПОНЯТНЫХ
СЛОВ ПСАЛТЫРИ

ДОМАШНИЙ МОЛИТВОСЛОВ

Маргарита Терновская

Маргарита с дочкой до рецидива болезни

Работы, сделанные руками Маргариты, можно 
приобрести в помощь ей

Милые добрые релакс овечки от  Туси-маячка
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 ХРАМЫ ШАДРИНСКОЙ ЕПАРХИИ  

Никольский храм в Сладчанке
Интерес к истории своей малой родины является есте-
ственной потребностью каждого мыслящего человека. 
Бывший педагог Терсюкской средней школы (Шатров-
ский район Курганской области) Ольга Ивановна Бе-
логлазова по крупицам собрала материал о родном селе 
Сладчанка, об истории Никольского храма.  

Церковный староста 
Со времени закрытия Никольского храма минуло 90 

лет, а память о нём жива и сегодня. Народная молва 
гласит: последним старостой церкви был Филипп Иг-
натьевич Тимофеев (1880-1966 гг.) – отец профессора 
Александра Тимофеева. Потомственный крестьянин. 
Он имел 3 класса образования церковно-приходской 
школы, но для того времени был довольно образован-
ным и начитанным человеком. Он читал Пушкина, 
Лермонтова, Некрасова, Л. Толстого и многих других. 
А главное — он был искренне верующим христиани-
ном. Читал и знал церковные книги. И своих восьме-
рых детей они с женой Анной Васильевной (в девиче-
стве Грязных) воспитали в вере православной. Все они 
искренне верили в Бога, с детства читали Ветхий и Но-
вый Завет, а также другие книги религиозного содер-
жания. После женитьбы построили новый дом: изба и 
горница через холодные сени, довольно просторный 
двор. Всё это на крутом берегу поймы Исети, а внизу 
– огород. Дом находился в самом центре деревни, ря-
дом с церковью. Детей было десятеро, двое умерли в 
младенчестве.

Отчётливо помню деда Филиппа: невысокого роста, 
рыжая бородка, лысый. Любил сидеть возле своего 
дома на лавочке. С моим отцом здоровался достойно: 
снимал шляпу, низко кланялся.

Его внучка, Тимофеева Анна Александровна, про-
живающая в городе Кирове, вспоминает: «В доме деда 
царил культ книги, даже была небольшая библиотека. 
Долгими зимними вечерами, по воспоминаниям отца, 
будущего учёного Кировского сельхозинститута, мать 
и сёстры пряли, вязали, а глава семейства читал вслух 
газеты, книги, особенно всем нравились чеховские 
рассказы. Дед выписывал газеты и журнал «Нива», для 
селян это было редкостью и роскошью. Филиппу Иг-
натьевичу во время закрытия церкви удалось спасти 
ценную икону Покрова Пресвятой Богородицы (около 
метра высотой и полуметра шириной), а также ред-
кие книги на церковно-славянском языке и Библию 18 
века. Всю войну дед Филипп с бабой Анной молились 
перед этой чудотворной иконой, чтобы сын Александр 
пришёл живым. Так и получилось — 3 лёгких ранения, 
контузия, но ЖИВОЙ!».

Вспоминает внучка Любовь Дмитриевна Королёва 
(г. Челябинск): «Дед наш был грамотным, начитанным 
крестьянином, обладал прекрасным голосом, пел на 
клиросе в церковном хоре. Баба Аня ушла в мир иной 
на 10 лет раньше его. Дед доживал у дочери Екатерины 
Филипповны. 

Вспоминает правнук Станислав Юрьевич Королёв 
(г. Челябинск), который в 8-летнем возрасте приезжал 
в Сладчанку: Баба Катя открывает ключом высокий 
старинный кованый сундук и осторожно достаёт боль-
шую икону с изображением женщины, аккуратно ста-
вит на стол. Расстилает белый новый платок, извлека-
ет из того же ящика огромную толстую тяжёлую книгу 
с непонятными буквами, бережно кладёт и читает, 
едва шевеля губами, непонятные слова. От книги идёт 
тонкий, едва уловимый аромат ладана».

После смерти бабушки Екатерины в доме стал жить 
её сын Фёдор Демидович Кашин. Он человек неверу-
ющий, не придававший значения церковным ценно-
стям. И то, что свято хранилось долгие-долгие годы, 
было продано им вместе с домом. Вот так затерялся 
след чудотворной реликвии, которая служила не толь-
ко этой семье, но и жителям Сладчанки многие годы.

Шарыпова Екатерина Степановна (с. Сладчанка) 
вспоминает о Филиппе Игнатьевиче с глубоким ува-
жением: «После закрытия церкви и вплоть до ухода 
в мир иной (1966 г.) у бывшего церковного старосты 
по воскресеньям и православным праздникам собира-
лись верующие люди Верхнего края деревни на моле-
бен тайно». Неужели вторая половина деревни забыла 
Бога? Оказывается, не совсем так.

Бабушка Афанасья
В Нижнем краю деревни жила родная бабушка Гряз-

ных Василия Степановича. Звали её Афанасьей Митро-
фановной (1870-1965 гг.). Родители её были людьми 
трудолюбивыми. Жили в достатке: ухоженная земля, в 
хозяйстве имелось несколько лошадей, коров и другая 
живность. Пользовались услугами наёмной рабочей 
силы. Дочка Афоня закончила церковно-приходскую 
школу. Девушка получила хорошее семейное воспита-
ние и богатое приданое. Вышла замуж за Сладчанского 
паренька Александра Грязных, с которым вырастили 
четверых детей: Степана, Марию, Анну, Василия. На 
Степана получили похоронку в первые месяцы войны. 
Помогали снохе Лукие Антоновне воспитывать внука 
Васю в трудные военные годы.

Со Сладчанской церковью, с Богом была связана 
вся жизнь Афанасьи Грязных. Грамотную, скромную, 
доброжелательную, истинно верующую женщину ещё 
в молодом возрасте пригласили в иконную лавку Ни-
кольского храма, где она служила вплоть до его закры-
тия. Тяжело переживала женщина это событие. Больно 
ей было смотреть, как растаскивали церковное добро, 
рушили святыню. Ей оставалось только молиться. Мо-
литься за тех, кто не ведал, что творил. Постепенно в 
доме Грязных стали собираться верующие на воскрес-
ные и праздничные молебны, для чтения Евангелия 
и Библии. Так несла свой крест эта русская женщи-
на-крестьянка до конца своей жизни.

Татьяна Васильевна Тимофеева (Грязных), правнуч-
ка:  «Я хорошо помню свою прабабушку, которую мы 
называли баба Афоня. Очень набожная была, знала 
церковные христианские праздники, много молитв, 
жития святых, строго соблюдала посты. Для неё каж-
дый день начинался с утренней молитвы за здравие 
родных и близких и заканчивался вечерней с обяза-
тельными земными поклонами до 40 раз. Она знала 
наизусть десятки длинных молитв, обращений, пока-
яний, просьб к Всевышнему. Читала бегло Библию на 
старославянском языке. В доме было много икон. А по 
воскресеньям и православным праздникам бабушка 
доставала дополнительные иконы, расставляла их по 
всей горнице, зажигала свечи. Лицо её светилось ра-
достью… Приходили старушки Нижнего края – тихо 
молились, отбивали земные поклоны за свои грехи, за 
родных и близких.

Баба Афоня уделяла мне много внимания. Я очень 
рано начала ходить и говорить чисто, чётко, выговари-
вала все звуки. Первым моим «стишком», который мы 
разучили с бабушкой, оказалась молитва «Отче наш». 

Бабушка тайно крестила детей у себя дома, в том чис-
ле и я приняла этот обряд. Икон и церковных книг от 
бабы не осталось, зато храню фотографию самых до-
рогих и близких мне людей – бабы Луши и прабабушки 
Афони».

Хранитель икон
Недалеко от нас жила семья Кашиных – Степана 

Михайловича и Арины Ивановны. Глава семьи – ко-
ренастый старик среднего роста, с окладистой седой 
бородкой, лысый. Атеизм в советское время процве-
тал. Слово Божие было под большим запретом. Входя 
в дом, пожилые люди обязательно по привычке много-
кратно крестились, устремив взгляд в передний верх-
ний пустой угол, где положено быть божнице. Редко 
встречались дома, где красный угол занимали иконы. 
А тут! У Кашиных весь дом был в иконах! И каких! 
Они были везде: в сенях, на кухне, в кути, на полках, в 
горнице и даже в амбаре, будто ты попал в картинную 
галерею. Особенно впечатляли двухметровые образа 
святых, которые стояли в каждом простенке горницы 
(возможно, это иконостас старой Маслянской церкви, 
перевезённый в 1834 году в Сладчанку). Огромные 
глаза Богородицы сопровождали тебя, следили за пе-
ремещением по комнате, молчаливо наблюдали за на-
шими детскими шалостями, играми. Мы, дети, говори-
ли вполголоса, словно ощущая чьё-то постоянное при-
сутствие рядом… Потемневшие лики, потрескавшиеся 
изображения говорили о солидном возрасте икон.

В избе за столом иногда сидел Степан Михайлович. 
Приглушённым голосом повторял текст молитвы, чи-
тал нараспев, перелистывая аккуратно потрёпанные 
листы огромной толстой книги. Пахло ладаном. Тре-
щала свеча, оставляя тусклый свет на кухонном столе, 
на стенах.

В суровые годы безбожия Степан Михайлович не по-
боялся «приютить» церковные святыни и отвёл им са-
мое почётное место – в горнице. Так они и стояли здесь 
до самой смерти православного христианина, потом 
«перекочевали» в амбар. С внучкой деда Степана, Га-
линой Кашиной, я училась в одном классе. Она вышла 
замуж, переехала в Барино, а дом в Сладчанке продала. 
Бесценные иконы так и остались в амбаре, судьба их се-
годня неизвестна…

Когда церковь закрыли, служащие прихода и веру-
ющие прихожане разнесли церковное имущество по 
домам; думаю, чтобы сохранить-спасти иконописное 
искусство, не дать надругаться над святыней. Так часть 
икон оказалась у Василия Ивановича Тимофеева, бра-
та Арины Ивановны Кашиной. Конечно, верующим он 
не был. Был коммунистом. И как член партии добро-
совестно претворял в жизнь декрет Сталина от 15 мая 
1932 года о безбожной пятилетке в России. По воспо-
минаниям Шарыповой Екатерины Степановны, «слад-
чане видели, как Василий Иванович первым залез на 
церковь и сбросил колокол на землю, тем самым пока-
зывая пример к действию землякам-атеистам».

Вспоминает Геннадий Александрович Кокшаров (с. 
Спицино): «Помню, в детстве играли в прятки у свер-
стника Виктора Ялымова. У его деда Василия Ивано-
вича Тимофеева под крышей в дровеннике, в амбаре 
было много огромных икон высотой более двух метров 

(Окончание, начало в №8 (21) ноябрь 2022 г., №9 (22) декабрь 2022 г., №1 (23) январь 2023 г. от Р.Х.)

«А церковь? Церковь-то жива? 
Не разрушили? — закидала меня 
вопросами бабуля. — Никольский 
храм был один такой на всю округу. 
Мне до сих пор снится: одеваю 
мамину маринатку, кашемировую 
шаль персидскую — тятин подарок, 
что привёз с Крестовской ярмарки, 
и в церковь спешу, как на крыльях 
лечу!

Староста церкви Филипп Игнатьевич Тимофеев (в центре).

Афонасия Митрофановна (справа) и Лукия Антоновна Грязных
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СВИДЕТЕЛЬСТВО ИЗ ЖИЗНИ 

Чудесная помощь
Эта история произошла с нашим постоянным автором писательницей Еленой Кибиревой в самом 
начале пандемии ковида. 
Как обычно в межсезонье, в 2020 
году у меня начал прогрессировать 
хронический бронхит, к которому я 
давно привыкла и знала наверняка 
все этапы обострения болезни, изучив 
все антибиотики облегчающие ле-
чение. Но в этот раз что-то пошло не 
так и поднялась температура, которой 
раньше у меня в период обострения 
бронхита никогда не было. Ничего не 
подозревая, я начала принимать при-
вычный курс антибиотиков и ещё ка-
кие-то лекарства, чтобы сбить темпе-
ратуру... Но температура росла.

Через два дня присоединила всё, 
что советовали со стороны, но ни-
кто толком не мог сказать, как надо 
лечиться правильно. Тысячи сове-
тов и полная беспомощность. Одни 
твердят — «ставь цефтриаксон в 
больших количествах», другие — 
«ставить нельзя, потому что, судя 
по косвенным признакам, началась 
бактериальная пневмония, и анти-
биотики не помогут»...

Цефтриаксон, с большим трудом 
купленный в городской аптеке, я 
проставила уже около двадцати 
флаконов, колола его несколько раз 
в день по советам всех вокруг, так 
как понимала, что пока доберусь до 
врачей, которых не могла вызвать 
уже неделю, «бронхит» окажется во-
все и не бронхитом.

Так впоследствии и оказалось.
Несмотря на усиленное лечение, 

состояние усугублялось тем, что с 
каждым днём дышать становилось 
всё труднее, температура снижа-
лась только на несколько часов, и 
всё чаще я открывала настежь окно 
в своей комнате и жадно хватала 
воздух, а затем без сил валилась на 
кровать и на короткое время забы-
валась.

Это был конец октября, и мне 
было безразлично, холодно в моей 
комнате или нет, главное — чтобы 
был свежий воздух, главное — ды-
шать... Пусть я замёрзну, это было 
неважно.

Я уже понимала, что попалась, но 
не знала, с какой стороны и как под-
ступиться к медицине, чтобы под-
твердить или опровергнуть страш-
ный диагноз. «Ковид» — даже вслух 
озвучивать не хотелось.

Врачи не приходили, скорая не 
приезжала, телефон постоянно раз-
ряжался от натуги. Было страшно.

С постели я уже встать не мог-
ла, чтобы сдать хоть где-то анализ 
или пройти платный рентген. Тупо 
лежала на постели вниз головой и 
широко раскрывала рот, как рыба, 
снятая с крючка.

Куда? К кому? Что делать? Как 
действовать?.. Полная растерян-
ность. И всё-таки я долго долбила 
телефон поликлиники, пытаясь вы-
звать врача или хоть кого-нибудь, но 
в ответ слышала ненавистные гудки.

Прилетел из Питера сын. Еле-еле 
вызвал скорую.

Конечно, нужна была срочная 
госпитализация. В городских боль-
ницах мест не было, и меня реши-
ли повезти куда-то в район. Идти 
без кислорода я уже не могла, за-
дыхалась. Как только села в карету 
скорой – тут же подключили к кис-

лородному баллону. И так довезли 
до второй горбольницы. По дороге 
фельдшер тихонько сказала мое-
му сыну: «Готовьтесь...». Конечно, 
я этих слов не слышала, но уже по 
дороге начала молиться святителю 
Николаю, архимандриту Ардалио-
ну, протоиерею Сергию Увицкому 
и отцу Григорию. Мне казалось, что 
они стоят где-то рядом и обязатель-
но помогут мне.

И действительно, они начали мне 
помогать.

Фельдшер скорой, спасибо ей, 
привезла меня во вторую город-
скую, чтобы сделать КТ лёгких, по-
том посадила меня под аппарат с 
кислородом и долго не приходила, 
куда-то отлучившись. Поражение 
лёгких оказалось 50-70% с разных 
сторон. Как ни странно, это и спас-
ло меня. Пока я приспосабливалась 
дышать с аппаратом, фельдшер вела 
переговоры с главврачом городской 
больницы и убедила его госпитали-
зировать меня здесь же, «иначе я её 
до района не довезу...». Сыну отдала 
одежду и ещё раз предупредила: «Го-
товьтесь...». Конечно, до деревни я 
могла просто не доехать. Или там...

Я уже понимала, что дело нелад-
но, но ещё усерднее начала взывать 
к четырём своим спасителям, чтобы 
они не дали мне помереть без испо-
веди. Хорошо понимала я, что не го-
това к смерти, а в ковидную палату 
батюшку не пустят.

До койки меня везли на каталке, 
идти сама я, наверное, уже не могла. 
Сознание с каждым шагом затума-
нивалось. В палате сразу подключи-
ли к кислородной маске, и началась 
терапия — уколы, ещё раз уколы, 
таблетки, гормоны и в итоге — ал-
лергическая сыпь.

Дома я уже досыта налечилась 
разными таблетищами, и организм 
отвергал антибиотики. А пневмо-
ния уже вовсю развивалась, и пошла 
кровь из легких... Но я, отвернув-
шись к стенке и старательно загла-
тывая кислород из маски, продол-
жала непрестанную молитву к отцу 
Григорию с просьбой о помощи.

Следующая помощь пришла от 
доктора, к которому обратился мой 
сынок. Лечащим врачом нашей ко-
видной палаты оказалась знакомая 

этого доктора, и именно её попро-
сили позаботиться обо мне особо 
внимательно. Так я получила вол-
шебный укол, который блокировал 
работу организма по подавлению 
иммунной системы. Эта странная 
реакция организма на антибио-
тики и на вирус ковида была либо 
мало изучена, либо просто не было 
в достаточном количестве каких-то 
нужных препаратов, но, как мне 
рассказывали в больнице, задыха-
ющиеся больные умоляли врачей 
поставить им этот укол за любые 
деньги, и всё же большинство не 
смогли добиться. Или дождаться... 
Препарат оказался невероятно до-

рогущим и дефицитным, но про-
ходил он по системе ОМС, и мне 
удивительно повезло, что за меня 
кто-то вступился, отгоняя смерть.

Уже позднее я узнала, что стави-
ли этот укол именно умирающим, 
да и то – не всем успевали, и люди 
умирали, не дождавшись помощи. 
Так умер и мой родственник, мо-
лодой мужчина, «устал бороться», 
как он сказал...

Я же всё время, лёжа под кис-
лородной маской, просила об ис-
целении святителя отче Николае, 
священномученика Ардалиона, 
протоиерея Сергия Увицкого и 
самого отца Григория с матушкой 
Ниной. Потихоньку лечение по-
шло на пользу, через две недели 
я стала самостоятельно двигаться 
(без маски), а далее — выписка, 
реанимация, снова лечение и два 
года восстановления.

В больнице получаю на руки 
выписку... И только тут обращаю 
внимание, что в чудесную город-
скую больницу, в которой оказал-
ся чудесный врач и чудесный пре-
парат, я попала 25 октября. Это 
был день памяти отца Григория 
и матушки Нины, день их правед-
ной кончины. Настоящая чудес-
ная помощь от батюшки!

Низко кланяюсь отцу Григорию 
и матушке Нине за их предстатель-
ство и благодарю Господа за то, что 
даровал мне ещё дни для вразумле-
ния и исправления. Конечно, всё 
чудесное и случается с нами только 
по молитвам наших небесных за-
ступников и по их предстательству 
за нас пред престолом Божиим. 
Аминь.

Елена Кибирева, член Со-
юза писателей России

(намного выше человеческого роста). Они стояли 
в пыли, в курином помёте, служили курам насе-
стом. Яркие краски сохранились прекрасно, не-
смотря на то, что иконы долгие годы находились 
на улице в зной и в холод. Я недоумевал, откуда и 
зачем столько икон?». Вероятно, это был второй 
иконостас тёплого храма, который был устроен 
на южную сторону (где располагались началь-
ные классы, окнами на Переднюю улицу). После 
смерти Василия Ивановича жена Ольга переехала 
к дочери Нине в Барино. Дальнейшая судьба этих 
ценностей неизвестна. 

Землячка Доминика
Однажды я случайно обнаружила у себя ин-

тересную подробную запись в дневнике, чудом 
сохранившемся со времён студенчества. Я, сту-
дентка Шадринского педвуза, побывала в гостях 
у своей подруги-однокурсницы Александры Ши-
роносовой (Юрченко), жившей на квартире у по-
жилой женщины с красивым русским старинным 
именем Домна, Доминика. Мы же её звали — баба 
Ника. Ей было лет семьдесят; с белыми седыми 
волосами, полноватая, общительная. Весну и лето 
она жила в частном доме по ул. Свердлова, а после 
уборки урожая с приусадебного участка уезжала 
на всю зиму к сыну в тёплый Чимкент. Очевидно, 
во время разговора я ввернула в своей речи како-
е-то диалектное словечко. А может, и не одно. Хо-
зяйка живо отреагировала: «А ты, девица, откель 
будешь?». И, удовлетворив своё любопытство, 
добавила: «А я гляжу, уж больно мне твой говор 
напоминает сладчанский. Так только у нас гово-
рят». Невероятно, мы с бабой Никой оказались 
землячками. «А какие у нас места красивые да 
благодатные, — продолжала она. — Хотя назва-
ние деревни Слатка вовсе не от местности, а от 
начальных букв фамилий первых поселенцев. Это 
мне тятя говаривал не раз, а ему дед». Кто знает, 
вполне возможна и такая версия, ведь жили и жи-
вут сегодня в Сладчанке Тимофеевы, Кокшаровы, 
Кашины, Суковатицыны, Агафоновы...    

«А церковь? Церковь-то жива? Не разрушили? 
— закидала меня вопросами бабуля. — Николь-
ский храм был один такой на всю округу. Мне до 
сих пор снится: одеваю мамину маринатку, каше-
мировую шаль персидскую — тятин подарок, что 
привёз с Крестовской ярмарки, и в церковь спе-
шу, как на крыльях лечу! А на паперти (крыльце) 
нищие сидят. Я их милостыней всех-всех наделю, 
подам всё, что за пазухой принесла в холщовом ме-
шочке: карамель, пряники, крендели. А они в от-
вет крестятся, желают здравия на многие лета. А 
мне любо! В храме всегда старалась встать ближе 
к клиросу — нравилось, как певчие поют. А как ко-
локола зазвенят — враз шесть, — душа возрадуется 
и заликует, словно в рай попала! Звонарь толковый 
был, чудную мелодию выводил».

Глубоко вздохнув, продолжала: «А церковь 
наша была самая богатая в округе. Много в селе 
и окрестностях было белошвеек, вышивальщиц, 
ткачих. Всё несли в храм: тканые и вязаные ска-
терти, полотенца, вышитые ярким гарусом чуд-
ные филеи с райскими птицами павлинами. Были 
мастерицы вязать на коклюшках дивные узоры 
– все они получали заказы. А по праздникам эта 
дивная красота изымалась из сундуков, ею укра-
шали-наряжали храм».

Баба Ника всегда ждала меня, чтобы поделить-
ся воспоминаниями детства и юности о малой 
родине. Лицо её оживало, глаза светились, улыб-
ка не сходила с уст. Вмиг она становилась моложе 
на десяток лет. Позднее я узнала, что второй сын 
её был учителем в городе, а внук пошёл по стопам 
отца, тоже преподавал в Шадринске, был дирек-
тором школы №4. У них была старинная бояр-
ская благородная фамилия — Свинины. Именно 
воспоминания, связанные с Домной Свининой, 
дали мне толчок к написанию данного очерка о 
Никольском храме. А пока здание бывшей церкви 
пустует, смотрит на мир пустыми окнами-глазни-
цами и служит потомкам земли сладчанской не-
мым укором о содеянном. Хочется верить и наде-
яться, что так будет не всегда. Найдутся сильные 
духом, истинно верующие христиане, представи-
тели русской нации, кому небезразлична судьба 
этого храма, и заложат краеугольный камень в 
восстановление духовной святыни нашего края, 
возродят его былую славу. 

Ольга Белоглазова.

Отец Григорий Пономарев

Четки отца Григоря.
Рисунок Ольги Бухтояровой.
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 Зимняя окрошка с грибами 

4

ТРАПЕЗА СО СМЫСЛОМ

Фаворит русской кухни окрошка – очень своеобразная еда. Её охотно едят рус-
ские, украинцы, белорусы. А вот в других странах она не пользуется такой попу-
лярностью. Иными словами, окрошка для представителей другой национально-
сти может являться блюдом тяжёлым.

- варёный картофель;
- сваренные вкрутую яйца;
- свежая редька;
- солёные бочковые грибы;
- квашеная капуста;
- огурцы свежие или солёные 
(мы склонились к свежим); 

- зелень, лук укроп;
- крабовые палочки (можно 
заменить кальмарами);
- майонез постный;
- квас;
- соль.

НАМ ПОНАДОБИТСЯ: 

1

7

Уважаемые читатели! Сегодня гость нашей рубрики насельник Успенского Далматовского мужского монастыря инок Евфросин,
с древним русским рецептом монастырской зимней окрошки. 

ЦЕННЫЕ УКАЗАНИЯ ОТ ПРЕДКОВ НАШИХ:

Текст и фото насельника Успенского Дал-
матовского мужского монастыря инока 
Евфросина (Буняшина). 

2

4 5
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Состав окрошки всегда был раз-
нообразным и зависел исключи-
тельно от сезона, а также от того, 
какие овощи распространены 
в той или иной местности. Готови-
ли её в любое время года. Все зави-
село исключительно от фантазии 
повара и наполненности продук-
товых подвалов. Исходя из наших 
возможностей, предлагаем соб-
ственный вариант зимней окрош-
ки. Попробуйте. Результат для вас 
будет неожиданным.

В давние времена, когда на русскую кулинарию ещё не оказывало столь сильного влия-
ния французская кухня, рецепты выглядели так, будто пропорции вовсе не важны. Посему 
берём все продукты в излюбленных Вами пропорциях.

Из приправ достаточно только соли. Если недостаточно кислоты, можно добавить по 
желанию солёных огурцов, огуречного или капустного рассола. Для постного варианта 
уберите яйца.

Прадеды наши в сокровенной мудрости своей 
повелели женам и девкам дворовым окрошку де-
лать токмо из кваса: «Готовь же, не мудрствуя 
лукаво: огурцов и яиц бери поболе, руби помельче, 
остальное добавляй по вкусу. Для рыбной окрош-
ки бери судака, осетра, линя, а по бедности так 
и треску, стыда в том нет, поелику плоть у тва-
рей сих нежна и костьми небогата».

Всем приятного аппетита!

Нарезаем картофель, яйца, грибы, капусту, крабовые 
палочки. Редьку натираем на средней тёрке.

Не жалеем зелени, добавляем майонез.

Перемешиваем.  Окрошка готова. Можно подавать.

И, наконец, вливаем квас.


